
 

MENÚ 

 Dilluns /  Lunes Dimarts /  Martes Dimecres /  Miércoles Dijous /  Jueves Divendres /  Viernes 

Desdejuni 

/  Desayuno 

 Llet amb cacau, galetes, torrades, mantega i melmelada 

Leche con cacao, galletas, mantequilla y mermelada 

Esmorzar 

/  almuerzo 

Fruita i bolleria / Fruta y bollería 

Dinar 

/  comida 

Aletes de pollastre 

Alitas de pollo 
 

Arròs a la cubana 

Arroz a la cubana 
 

Postres / postre 

Amanida completa 

Ensalada completa 
 

Espaguetis carbonara 

Espaguetis carbonara 
 

Postres / postre 

Mandonguilles de bacallà  
Albóndigas bacalao 
 

Arròs al forn 

Arroz al horno 
 

Postres / postre 

Amanida amb 

companatge 

Ensalada con fiambre 

Macarrons bolonyesa 

Macarrones boloñesa 

Postres / postre 

Entremesos 

Entremeses 
 

Paella 

Paella 

Postres / postre 

Berenar 

/  merienda 

Entrepà / Bocata  

Sopar 

/  cena 

Lluç, calamars i creïlles 

braves. 

Merluza, calamares y 

patatas bravas 
 

Postres / postre 

Pa-pizza, frankfurt i 

sopa de fideus 

Pan-pizza, frankfurt y 

sopa de fideos 

 

Postres / postre 

Amanida, pollastre i 

creïlles al forn. 

Ensalada, pollo y 

patatas asadas. 
 

Postres / postre 

Hamburguesa 

completa i creïlles 

fregides. Hamburguesa 

completa y patatas 

fritas 

Postres / postre 

 

 

Es tracta d’un menú orientatiu.  Se trata de un menú orientativo 

Dietes adaptades a al·lèrgies i intoleràncies. Dietas adaptadas a alergias e intolerancias 

Esmorzars: magdalenes, valencianes, ensaïmades, napolitanes... Almuerzos: magdalenas, valencianas, ensaimadas, napolitanas… 

Postres: fruita, iogurt, flam, gelatina... Postre: fruta, yogur, flan, gelatina… 

Berenar: entrepà de companatge, tonyina, xocolate... Merienda: bocata de fiambre, atún, chocolate… 

 


